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このサイトにある多くの記事では、イスラームへの改宗がいかに容易なものであるかが説明
されています。また、イスラームを受け入れることを妨げさせる要因について議論する記事や動
画もあります。改宗者たちによる改宗記からは、彼らの喜びや興奮が伝わってきます。また、
いかにしてムスリムになるのかを詳細に説明する記事もあります。イスラームへの改宗は、多く
の異なる角度から論じられていますが、今回の連載ではイスラーム改宗における利点について述
べていきます。

イスラームの改宗からは多くの利点が得られますが、その中でも最も顕著なものは、人生
における最も根本的な真理を見出すことから得られる心の平穏、そして幸福感でしょう。
最も純粋かつシンプルな方法によって確立させる神との関係は、人生に解放感や落ち着きをもた
らします。イスラームへの改宗における利点はそれだけではありません。以下では代表
的なものを一つずつ見ていきましょう。
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1．イスラームへの改宗は、人工的なシステム・生活様式への隷属から人を解放します。
イスラームは迷信や半信半疑から心を解放します。また罪や腐敗から魂を解き放ち、抑圧や
恐怖心から良心を自由にします。神の御意への帰依は自由を束縛するものではなく、心を
迷信から解放し、真実と知識で満たすことによって高度な自由を与えるものなのです。

人はイスラームを受け入れると、ファッション・消費文化などの奴隷ではなくなり、人々を支
配下に置くことを目的とする貨幣制度への隷属状態から解き放たれます。イスラームが、神に真
の帰依をしない人々の生活を支配する迷信から解放することも特筆に値します。信仰者は、
吉兆・不吉などといった迷信が存在しないことを知ります。「もし彼（信仰者）が安楽を
授けられたなら、彼は感謝するのであり、それは彼にとって善いことなのである。また
、もし彼が困難に苦しめられたなら、彼は忍耐するのであり、それもまた彼にとって善
いことなのである」１
と預言者ムハンマド（神の慈悲と祝福あれ）が述べたように、信仰者のあらゆる諸事は善
いものであり、人生における善悪の側面はどちらも神によりもたらされたものなのです。

人が人工的なシステム・生活様式から解放された後、その人物は正しい方法によって神を崇拝
することができるようになります。信仰者は神を信頼し、神に希望を持ち、神の慈悲を
真摯に求めるようになるのです。

2．イスラームへの改宗により、人は神の愛を真に感じることができるようになります。
イスラームに改宗することにより、人は人生の指針であるクルアーン、そして預言者ムハンマ
ド（神の慈悲と祝福あれ）の真正な伝承に従うことによって、神の愛情を感じ取ることがで
きるようになります。神は世界を創造した際、それを不安定さの中に放置したりはされま
せんでした。神は、それにしっかりと掴むことによって、偉大さと永遠なる平和を達成する
ことのできる縄を遣わされたのです。クルアーンの言葉によると、神はその望みを明白にさ
れたものの、人間は自由意志によって神をご満悦させることもできれば怒らせることもで
きるのです。
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3．イスラーム改宗の利点は、神が信仰者に約束する天国です。
クルアーンにおいて多くの章句で説明されているように、天国は永久の祝福の場であり、信
仰者に約束された場です。神は、信仰者に天国という報奨を与えることによって彼らに慈悲を
示します。誰であれ、神を否定したり、神以外の何
かを崇拝したり、神に子女や同位者があると主張したりする者には、火獄という来世におけ
る破滅が待ち受けます。人はイスラームに改宗することにより、墓での懲罰や審判の日の災厄、そ
して永久なる火獄から救われるのです。
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4．幸福・平穏・内なる平和は、イスラームに改宗することによって達成されるものです。
イスラームそのものは、内面的平和・平穏と切っても切り離せないものです。「イスラーム」「
ムスリム」「サラーム（平和）」という単語は、それぞれ平和・安寧・安全を意味する「サ・ラ・マ」
という語根を共有しています。人が神の御意に帰依する時、その人物は内的な安心感と平穏を経験
するのです。

完全な幸福が存在するのは天国のみです。そこにおいて私たちは人生の一部である恐
怖・心配・苦痛からは無縁な真の平和・平穏・安全を見出します。しかし、イスラームによって定められ
た指針は、私たち不完全である人間が現世で幸せを求めることを許可します。現世と来世におけ
る幸福を成就させる鍵とは、神のご満悦を求め、同位者を配すことなく神を崇拝することな
のです。

次回の記事では、赦しと慈悲、また試練と苦難に関わるイスラーム改宗の利点について考察します
。



脚注：

サヒーフ・ムスリム１

ターグートとは、アラビア語で多くの意味を含有する言葉です。一般的には、サタン・悪魔・偶像・星・太陽・月・天使・人間・聖人の墓廟・為政者・指導者などの、
真の神以外に崇拝されているものを指します。
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