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あらゆる行為は崇拝である

イスラームのシステムにおいては、人の一つ一つの行為を崇拝行為へと転換させることが出来ます
。事実、神は信仰者たちが、人生そのものをかれへと捧げるよう命じています。神はク
ルアーンでこう述べます。
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ただ、献身行為が神によって受け入れられるためには、その行為が次の2つの基本的条件を満
たさなければなりません。
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１．まず第1に、その行為が真摯に神のご満悦だけのためになされたものであり、他者による認
知や称賛のためになされたものではないということ。また信仰者は、行為の最中、それが
神および最終預言者（神の慈悲と祝福あれ）によって禁じられているものではないことを
念頭に置きつつ、神を想念しなければなりません。

日常行為を崇拝行為に転換させることを容易にするため、神は最後の預言者に行為の前に唱える極めて単純な
祈願の言葉を定めさせました。あらゆる状況において唱えることの出来るこの祈願の言葉とは、
「ビスミッラー（神の御名において）」です。他にも様々な状況における、多くの祈願の言葉が
定められています。たとえば、新調した衣服を着るとき、預言者はその追従者たちに対してこ
う言うよう教えています。
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２．第2の条件とは、それがアラビア語で「スンナ」と呼ばれる預言者の慣行に倣ったものであ
るということ。全ての預言者たちは、追従者たちに自らの慣行に従うよう教えました。なぜな
ら彼ら預言者は神によって導かれていたからです。彼らが説いたのは神によって啓示された真
理であり、彼らに従い真理を受け入れた者たちだけが楽園における永遠なる生命を手に入れる
ことが出来るのです。預言者イエス（神の慈悲と祝福あれ）はヨハネの福音書の中で、以
下のように述べたことが報告されています。
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同様に、アブドッラー・ブン・マスウードは次の伝承を伝えています。
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このように、神への崇拝において唯一認められる方法が、預言者たちによる模範なのです。宗
教的な諸事における新奇な行いは、神によって最悪の行為の一つとして見なされます。預言者ム
ハンマドは、次のように述べていることが伝えられています。
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新奇な宗教的行為の導入は禁じられており、神によって決して受け入れられない行為です。預言
者の妻アーイシャによると、預言者はこのように述べたことが伝えられています。
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過去の預言者たちの教えが歪曲された根本的原因とは、新奇な宗教的行為の導入によるもので
あり、それは現代における数々の新興宗教の発展させたのです。新奇な宗教的行為の導入を避け
るための一般規定として、神と真の預言者たちによって人類に対して明確に伝えられたもの以外、
あらゆる種類の崇拝行為は禁じられます。

最善の被造物
同位者や子を持たぬ唯一無比なる神を信じ、（上記の原則に則った）善行を積む者たちは、被造
物において最上位の等級を得ることとなります。つまり、人類は神の被造物において最も偉
大なものではありませんが、そうなることの出来る可能性を有しているということで
す。最終啓示において、神はその事実について述べています。
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