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Deus diz: "E Deus deseja aliviar-vos o fardo, porque o homem foi criado fraco."
(Alcorao 4:28)

Fomos criados em um estado de fraqueza e em um estado de fraqueza terminamos
nossas vidas. Durante os anos intermediarios enfrentamos um estado de fraqueza
atras do outro, tanto no corpo quanto no espirito.

Nossos corpos sofrem de doenga. Mesmo
agueles entre nés abencoados com saude
robusta no final sucumbirdo a fraqueza da
velhice. Nossos espiritos estdo assolados com
negligéncia. Nossas mentes podem ser tocadas
com insanidade. Podemos ver como a fraqueza
cerca nossa existéncia por todos os lados.
Nossa propria incapacidade nos faz apreciar
ainda mais a grandeza e poder de nosso
Criador.

Existe uma forma de fraqueza que nao temos como ocultar. Ela torna nossa
deficiéncia e dependéncia totalmente 6bvias. E a doenca - aquele estado que atinge o
corpo de uma pessoa e o derruba. Afeta o espirito também, tirando sua arrogancia e
orgulho excessivo. Todo o poder imaginado de uma pessoa é arrancado de suas
bases, fazendo-a retornar ao seu estado original de ser, aguele estado que tdo negado
e expulso da mente por nossa arrogancia e orgulho e pela nossa falsa nocao de nossa
forca. A doenca nos faz experimentar as origens da nossa fraqueza novamente.

A doenca é debilitante. Exaure o corpo. Ainda assim, para algumas pessoas, € uma
fonte de forga, fortalecendo sua fé em Deus, devolvendo-lhes a relagdo natural que
devem ter com seu Senhor. A doenca € um alerta para algumas pessoas, dissipando a
vaidade e o desejo falso do coracao, colocando de lado as paixfes vas e as luxurias.


https://www.islamreligion.com/index.php/pt/articles
https://www.islamreligion.com/index.php/pt/category/75/o-alcorao-sagrado
https://www.islamreligion.com/index.php/pt/category/76/perolas-do-alcorao

A doenca faz seus coracdes se tornarem penitentes, apressando-se para buscar o
perddo. Correm para a porta da misericordia de Deus, aquela porta que permanece
sempre aberta, mas que somos muito inclinados a perder de vista durante nossos anos
de saude e prosperidade. A doenca pode fazer com que aqueles que costumavam
rejeitar essa porta de forma mais arrogante se tornarem os solicitantes mais ardentes.

N&o é vergonha para um adorador expor sua fraqueza em tempos de doenca e se
submeter humildemente a Deus, implorando por suas necessidades. Isso é o que
Deus ama em Seus servos.

O que é vergonhoso € essa mesma pessoa - que tinha pedido de maneira tdo humilde
a seu Senhor em tempo de fragueza e necessidade - ignorar toda aquela humildade
quando sua salide é restaurada e negar as béncéos de Deus. E uma vergonha para
ele retornar a sua arrogancia anterior como se a doenc¢a nunca o tivesse tocado e
como se nunca tivesse suplicado por alivio a seu Senhor. Essa pessoa €, de fato,
vergonhosa e desprezivel.

Deus diz: "E se o infortanio acoita o homem, ele Nos implora, quer esteja deitado,
sentado ou em pé. Porém, quando o libertamos de seu infortanio, ei-lo que caminha,
como se nao Nos tivesse implorado quando o infortanio o agoitava. Assim foram
abrilhantados os atos dos transgressores (por Satanas)." (Alcoréo 10:12)

S&0 poucos os que se lembram nos momentos de forgca que existiram e existirédo
momentos de fraqueza, de incapacidade. Umas poucas horas de prosperidade € o
suficiente para fazé-los esquecer. So6 é preciso um pouco de riqueza para torna-los
arrogantes.

Quando a desgraca atinge, essa pessoa rapidamente se desespera e desanima,
retornando repentinamente a suplica sincera e impaciente para um retorno a
prosperidade. Entdo, quando Deus responde sua suplica, rapidamente da suas costas
e retorna a seu antigo estado de negligéncia e desprezo.

Algumas pessoas advogam ideias falsas e promovem essas ideias com tanto empenho
gue nao conseguem duvidar da for¢a de suas convicgdes com as falsidades que
abracam. Frequentemente a inconsisténcia de suas conviccdes é revelada e o quanto
estdo baseadas em desejo pessoal e autoengano.

Vemos isso quando a pessoa € afligida com uma doenca temida, seu coracéo rejeita
essas ideias falsas e procura retornar ao seu estado puro e natural de fé em Deus e
crenca em Sua mensagem. Todos o0s seus argumentos falsos e sofismas caem por
terra.

A historia atesta esse fato. Existem muitos exemplos de pessoas que nhdo Sa4o meros
seguidores de ideologias falsas, mas proponentes importantes dessas ideias, fildsofos
e intelectuais. Sua inteligéncia e sofisticacdo os desviaram e os deixaram em



confusédo. Entretanto, serem tocados por uma doenca assustadora dissipou de suas
mentes os caprichos da falsidade e voltou seus coragdes para Deus e Sua
misericordia.

A orientacado na aflicdo é melhor que a desorientacédo na prosperidade.
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