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Introduction

C’est l’une des courtes sourates que l’on retrouve
à la fin du Coran.  Certaines de ces sourates
contiennent de sévères mises en garde.
 Pensez.  Réfléchissez.  Méditez.  Considérez. 
Cette sourate fut révélée à La Mecque, à une
époque où les mécréants faisaient tout en leur
pouvoir pour empêcher la diffusion du message
divin transmis par le prophète Mohammed (que
la paix et les bénédictions de Dieu soient sur lui). 
Elle contient dix-sept courts versets qui abordent deux thèmes : l’homme devra
comparaître devant son Seigneur et le Coran est la parole incontestable de Dieu.

Versets 1 - 3  Un serment

Cette sourate s’ouvre sur un serment : Dieu jure par les cieux (ou le ciel).  (Le terme
arabe fait référence, d’une manière générale, à tout ce qui se trouve au-dessus de
nous, dans un sens infini.)  Il jure donc par tout ce qui est au-dessus de nous et par le
visiteur nocturne (at-Tariq fait référence à tout ce qui voyage de nuit).  Tandis que le
lecteur se demande ce que peut être ce visiteur de nuit, Dieu pose Lui aussi une
question : qui te dira ce qu’est le visiteur nocturne?  C’est l’étoile à l’éclat pénétrant!

Versets 4 – 7  Méditez sur les miracles

Il n’est point d’âme qui n’ait un gardien (qui la surveille).  Dieu surveille tout, des étoiles
de la galaxie aux êtres humains.  Les érudits musulmans ne voient pas la chose comme
dans la littérature occidentale, où un ange gardien surveille et protège chaque
personne.  En islam, il s’agit plutôt d’un ange qui s’assure que les actions d’une
personne sont consignées par écrit.
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Dieu demande ensuite à l’homme de considérer à partir de quoi il a été créé.  Toute vie
commence à partir d’un fluide éjaculé.  Dieu demande à l’homme de méditer sur le
miracle de son existence : un fluide éjaculé, sorti d’entre les reins et les côtes, suivi d’un
être complètement formé.

Dieu nous demande de regarder autour de nous et de méditer sur les miracles de
l’univers, puis Il nous demande de regarder plus près, en nous-mêmes, et de
contempler les merveilles de la création de l’être humain.

Versets 8 – 10  Secrets dévoilés

Dieu est certainement capable de ressusciter les êtres humains.  Au Jour du Jugement,
les êtres humains sortiront de leurs tombes.  Ce jour-là, tous les secrets seront
dévoilés.  Le rythme et les images de la sourate se poursuivent : d’abord, l’étoile à
l’éclat pénétrant, ensuite le fluide éjaculé, puis la terre qui se fend.  Ce qui a été créé
une fois peut certainement l’être à nouveau.  Ce jour-là, l’homme n’aura ni force ni
soutien.  Quand les secrets seront dévoilés, le gens ne pourront fuir les conséquences
de leurs actions, ni par eux-mêmes ni avec l’aide d’autrui.

Versets 11 – 14  Et en conclusion, un autre serment

Dieu jure à nouveau; Il jure par le ciel qui fait descendre la pluie et par la terre qui se
fend sous l’effet de la germination des graines.  Quand la pluie descend, elle pénètre la
terre, mais celle-ci s’assèche ensuite rapidement.  L’eau s’évapore, puis retourne à la
terre, selon un cycle bien connu.  La pluie tombe à nouveau, puis la terre se fend
encore, laissant émerger des germes.  Chaque plante qui apparaît a commencé par
fendre la terre.  Comme la pluie, le Coran fut descendu aux êtres humains.  Les vérités
qu’il contient ne doivent pas être prises à la légère.

Versets 15 – 17  Dieu est le meilleur des stratèges

Dieu affirme que les mécréants de La Mecque complotent contre Mohammed, afin
d’empêcher la diffusion du message du Coran.  Ils tentent de créer des doutes dans
l’esprit des gens et font circuler de fausses informations au sujet du Prophète.  Mais
Dieu a Son propre stratagème contre eux et ils seront totalement défaits.  Il dit à
Mohammed de ne pas se hâter pour se venger, mais de leur accorder plutôt un délai; il
sera ainsi à même de constater ce qu’il adviendra d’eux et de leurs complots.  Ne te
fâche pas, qu’Il lui dit; montre-toi bon envers eux, car Dieu a le contrôle de la situation. 
Lui seul détient le pouvoir, du début à la fin.
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