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kritisiert, Polygamie zu erlauben, den die populéare Kultur des Westens betrachtet
Polygamie als ziemlich rickstandig und armselig. Fir zahlreiche Christen ist es ein
Freischein fur Durcheinander und Feministen betrachten sie als Verletzung der Rechte
der Frauen und Erniedrigung. Ein wesentlicher Punkt, der verstanden werden muss,
ist, dass fur Muslime der Standard der Sittlichkeit nicht von der gegenwartigen
westlichen Denkweise bestimmt wird, sondern durch goéttliche Offenbarung. Ein paar
einfache Fakten sollte man im Hinterkopf behalten, bevor man tber Polygamie im Islam
spricht.

Der Islam hat die Polygamie nicht eingefuhrt

Der Islam hat die Polygamie nicht eingefuhrt. Unter den dstlichen Volkern der Antike
war Polygamie eine anerkannte Einrichtung. Unter den Hindus existierte Polygamie seit
den frlhesten Zeiten. Es gab unter den antiken Babyloniern, Assyrern und Persern
keine Einschrankung der Zahl der Ehefrauen, die ein Mann haben konnte. Obwohl die
Griechen und Rémer keine polygamen Gesellschaften waren, waren dort Konkubinen
die Regel.[1] Der Islam stellte fur die Polygamie Regeln auf, indem er die Zahl der
Ehefrauen einschrankte und die Verantwortlichkeit betonte. Tatsachlich war laut David
Murray, einem Anthropologist, die Polygamie historisch gesehen weiter verbreitet als
Monogamie.[2]

Polygamie von den Propheten Gottes

Die groR3en hebréischen Patriarchen, die von Judentum, Christentum und Islam
gleichermal3en anerkannt werden — Abraham, Moses, Jakob und Salomon, nur um
einige wenige zu nennen — waren polygam. Gemal der Bibel hatte:

Abraham drei Frauen (Genesis 16:1, 16:3, 25:1)

Moses zwei Frauen (Exodus 2:21, 18:1-6; Zahlen 12:1)

Jakob vier Frauen (Genesis 29:23, 29:28, 30:4, 30:9)
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David mindestens 18 Frauen (1 Samuel 18:27, 25:39-44; 2 Samuel 3:3, 3:4-5, 5:13,
12:7-8, 12:24, 16:21-23)

Salomon 700 Frauen (1 Konige 11:3).[3]

Das Beispiel von Jesus, der die Polygamie billigte, ist nicht relevant, weil er wahrend
seiner Mission auf der Erde nicht geheiratet hatte.

Ehe im Islam

Die Ehe im Islam ist eine gesetzliche Vereinbarung, kein Sakrament wie im christlichen
Sinne, und wird mit einem Vertrag abgesichert. Eine islamische Ehe legt Rechte und
gegenseitige Verantwortung fur jeden Ehepartner fest. Kinder, die sonst auf3erehelich
geboren waren, sind gesetzlich anerkannt und erhalten einen Anteil am Erbe von ihren
Eltern.

Der Hauptzweck der Ehe im Islam ist, Sexualitat innerhalb der Ehe zu regeln und eine
Atmosphare der Bestandigkeit und der Ausdehnung der Familie zu gewéahren. Dies
steht in scharfem Kontrast zu den sich ausbreitenden Heiratstrends im Westen. In den
letzten Jahrzehnten gibt es mehr Alternativen zur Ehe als jemals zuvor.
Zusammenleben ohne Trauschein hat sich unter den jungen Menschen weit verbreitet,
ebenso wie nie verheiratete Erwachsene, sowie Geschiedene. Immer mehr
amerikanische Frauen haben uneheliche Kinder, ignorieren die traditionelle Abfolge von
erst Heiraten und dann Kinder bekommen.

Polygamie im Qur an

Die muslimische Schrift, der Qur an, ist die einzige in der Welt bekannte Schrift, welche
die Polygamie einschrankt und strenge Regeln fur ihre Austibung aufstellt:

“... so heiratet, was euch an Frauen gut ansteht, zwei, drei oder vier . Doch wenn ihr
furchtet, sie nicht gleich behandeln zu kénnen, dann (heiratet) eine.” (Quran 4:3)

Der Qur an schrankte die Anzahl der Ehefrauen auf vier ein. In den frihen Tagen des
Islam waren die Leute, die den Islam annehmen wollten und mehr als vier Ehefrauen
hatten, verpflichtet, die Gberzéhligen scheiden zu lassen. Der Islam reformierte die
Institution der Polygamie, indem er die Gleichbehandlung aller Frauen zur
Voraussetzung machte. Es ist dem Muslim nicht erlaubt, unter seinen Frauen
Unterschiede zu machen, was ihre Unterbringung, Unterhalt und Zeitaufteilung, sowie
andere Verpflichtungen des Ehemannes angeht. Der Islam gestattet es einem Mann
nicht, eine andere Frau zu heiraten, wenn er in seiner Behandlung nicht gerecht sein
wird. Der Prophet Muhammad verbot, von seinen Frauen oder von seinen Kindern
irgendwelche zu bevorzugen.

Ehe und Polygamie im Islam sind ebenfalls Angelegenheiten, die gegenseitige
Zustimmung erfordern. Niemand kann eine Frau zwingen, einen verheirateten Mann zu



heiraten. Der Islam erlaubt die Mehrehe lediglich; er erzwingt sie nicht, und sie ist keine
Pflicht. Eine Frau kann sogar in ihnrem Ehevertrag festlegen, dass inr Ehemann keine
zweite Frau heiraten darf. Der Punkt, der im Westen haufig missverstanden wird, ist,
dass Frauen in anderen Kulturen — insbesondere in der afrikanischen und der
islamischen — die Polygamie nicht notwendigerweise als Zeichen fur die
Herabwiurdigung der Frau betrachten. Die Polygamie mit einer Herabwurdigung der
Frauen gleichzusetzen ist dementsprechend ein ethnozentrisches Urteil anderer
Gesellschaften.

Obwohl die Erlaubnis der Polygamie ganz deutlich ist, ist ihre tats&chliche Durchfiihrung
in muslimischen Gesellschaften ziemlich selten. Manche Forscher schatzen, dass nicht
mehr als 2% der verheirateten mannliche Muslime polygam lebenJ4] Die meisten
muslimischen Manner fuhlen, dass sie die Ausgaben fur mehr als eine Familie nicht
leisten kbnnen. Sogar diejenigen, die es sich leisten kdnnten, zusatzliche Familien zu
unterhalten, sind haufig abgeneigt, aufgrund der psychologischen Belastungen, die eine
weitere Frau mit sich bringt. Man kann mit Sicherheit sagen, dass die Zahl der
polygamen Ehen in der muslimischen Welt weit weniger ist, als die Zahl der
aul3erehelichen Affairen im Westen[5] Mit anderen Worten, im Gegensatz zu der
allgemein verbreiteten Vorstellung sind die meisten muslimischen Manner in der
islamischen Welt heutzutage monogamer als als Méanner in der westlichen Welt.

Footnotes:

“Von den einzigen wichtigen Vélkern der Antike, die wenige oder Uiberhaupt keine Spuren davon [(Polygamie)] zeigten,
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Die letzte definitive Erhebung Uber Sexualverhalten hat ergeben, dass 20% der Frauen und bis zu 35% der Manner da

eine oder andere Mal ihren Ehegatten untreu waren. (Sex in Marriage, Little, Brown and Co., 1994, page 105). Eine
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