
什么是圣训？（2/2）：圣训在伊斯兰立法中的地位
评论:  

属性: 
本文概述什么是“圣训”？以及圣训在伊斯兰立法中的地位。第二部分：圣训在伊斯兰立法中的地
位。 
种类: 文章 伊斯兰是真理之明证 穆罕默德是使者之明证
种类: 文章 使者穆罕默德 穆罕默德为圣之证据
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一、圣训与《古兰经》的区别
《古兰经》是伊斯兰立法的基础，它是安拉的语言，是安拉通过天使哲布依勒零星启示
给先知穆罕默德的经典，它的经文是无以伦比的奇迹，它通过无可怀疑的众传性历史传
述系统传至于我们，它被记录在明确的卷册中，诵读它的经文是对安拉的一种敬拜形式
（功修）。

至于圣训，则是由安拉的使者穆罕默德所传达的，是他的言论与行为。圣训是对《古兰
经》律例的权威注释与实践。圣训要么是直接来源于安拉的启示，要么是使者自己的决
议得到了安拉首肯，因此圣训之源也是启示。

《古兰经》是安拉的启示，人们在礼拜中被要求诵读《古兰经》经文，圣训虽然也是安
拉的启示，但在礼拜中不能诵读之，也就是说，诵读《古兰经》是功修，诵读圣训可嘉
，但不是功修。既然圣训与《古兰经》一样都是安拉的启示，那么任何时代的穆斯林都
应重视并遵从、坚守。
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《古兰经》从两方面优越于圣训（逊乃）：《古兰经》的每个字词都是安拉的语言；《
古兰经》从头至尾都是奇迹。而圣训中的每个字词不一定与安拉的语言完全一致，它是
先知对《古兰经》意义的诠释。

二、圣训在伊斯兰立法中的地位
先知在世时，《古兰经》与圣训本身就是伊斯兰法令。

《古兰经》对极少数的法令进行了较为详细的论述，这些法律条令不因时间、环境的变
迁而发生改变。除此之外，《古兰经》只是提供伊斯兰法的基本框架，而没有论述具体
的法律细节和一些次要的法规。《古兰经》提到了信仰的原则，笼统地规定五大功修，
提到了历史上一些民族的故事，为人类提供了基本的道德标准。

圣训与《古兰经》内容完全一致，它剖析《古兰经》中极具概括性的内容，细解《古兰
经》笼统提到的法律，详细注解《古兰经》的含义、《古兰经》中的命令和一些重大问
题。有时，圣训也会包含一些《古兰经》未提到的命令，但圣训的这些命令与《古兰经
》的原则毫不冲突。当然圣训优先解释《古兰经》中陈述的一些问题。

圣训是《古兰经》内容的实践性解释，这一解释呈现多种形态。有时圣人用行动来解释
，有时他用谈话的方式回答人们提出的问题。还有这样的时候，某位圣门弟子说了某话
，做了某事，使者既不阻止他那样说或那样做，又不反对他的说与做，相反，他用保持
沉默的方式加以认可或者他用表扬的方式肯定这位门弟子的言行。

圣训从各方面解释说明《古兰经》，它解释了如何做礼拜，如何实践《古兰经》提到的
法律。安拉在《古兰经》中命令信士礼拜，但没有提到礼拜的具体时间与礼拜的具体方
式。这些都是先知在圣训中教授给穆斯林的，他说
“你们看我怎样礼拜，你们就怎样礼拜。”

安拉在《古兰经》中命令穆斯林朝觐天房，但没有详细解释朝觐的时间及仪式。是先知
用自己的朝觐过程解释了朝觐的仪式，他说：“你们从我身上学习你们朝觐的仪式。”



安拉在《古兰经》中规定了天课制度，但没有具体说明哪些财产需要出天课？达到多少
数量需要出天课？出多少？何时出？等问题，而这一切都在圣训中有详细的说明。

圣训详细解释《古兰经》的法律。安拉说：

“??????????????????????????????????????????????????????????????????????????……”??
????4?11?

这些规定看似很具体，很详细，可以应用于每个家庭，每个儿子和女儿都是遗产的继承
者，但圣训中对遗产的继承有更加详尽的论述，对这些规定又作出一些限定，比如圣训
规定先知的儿女不能继承先知的遗产，先知说：
“我们众先知没有可遗留继承的财产，留下来的都是施舍。”

圣训还解释《古兰经》中提到了，但比较模糊一些问题。比如，安拉说：

“……???????????????????????????????……”??????5?6?

这段经文没有提到洗手的范围，人们提出的问题是：摸手至手腕还是至手臂？在此，圣
训作出了解答：土净时摸手至手腕即可，因为圣人就是这样做土净的。

同样，圣训在指出礼拜、天课、斋戒和朝觐仪式都是主命的同时，还详细论述了有关礼
拜、天课、斋戒、朝觐仪式等的详细规定。

圣训不但强调《古兰经》的法律，而且还作出新的规定，这些规定虽不是根本性的，但
依然很重要，属于辅助性法律。比如圣训禁止出售未成熟的果物，这一法令在《古兰经
》中是有根据的：

“……????????????????????????????????”??????4?29?

又如圣训禁止吃家驴肉与凶猛禽兽的肉，禁止同时娶一个女子和她的姑妈或姨妈等，这
些规定在《古兰经》中没有提及。但诸如此类的规定，作为穆斯林必须不折不扣地执行
。



三、遵圣训就是遵主命
信使者意味着接受使者所传达的一切。安拉从他的仆人中选拔了使者，使者向人类传达
安拉的法律。

安拉说：

“……????????????????????……”??????6?124?

安拉又说：

“??????????????”??????16?35?

安拉保护使者不犯错误。使者的口舌只说真理，使者的肢体只做正义之事。使者不会做
出与伊斯兰的精神背道而驰的承诺或判断。他是安拉造化的人当中最完美的人。这一点
在《古兰经》中有清楚的表述：

“?????????????????????????????????????????”??????53?1-4?

我们从圣训中看到，不论在什么样的环境下，在什么样的困难面前，环境和困难从来没
有影响他传播真理，主持正义。愤怒的情绪不会影响他的言论，甚至他开玩笑时，也从
不说虚伪的话。他个人的安危、个人的利益也从未让他的言论有失公正。他追求的唯一
目标就是博取安拉的喜悦。

阿布都拉·本·阿慕尔（Abdullah b. Amr b. al-
Aas）传述：他说他曾记录使者所说的一切话，古莱氏部落的首领们禁止他这样做，他们
说：“你记下使者所说的话，但他也是一个凡人，你连他生气时说的话也要记录下来吗
？”阿布都拉遂停止记录使者的言论，并把此事告诉了使者，而使者对他说：

“????????????????”???????????“???????????????”

根据《古兰经》、圣训和众法学家的公议，服从使者的命令属于主命。安拉在《古兰经
》中指出：



“??????????????????????????????????????????????????????[??]????????????????????????
??????????”??????4?59?
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