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了解伊斯兰为何是真正的宗教，首先应该清楚地知道“伊斯兰”这个词的含意。阿拉伯
语“伊斯兰”一词的意思是服从、顺从，即顺服安拉之意。顺从安拉的人就叫做“穆斯
林”，该词与伊斯兰一词同出一源。伊斯兰与其他宗教和主义不同，它不像基督教以耶
稣基督之名命名，不像佛教以释迦摩尼之名命名，不像儒家以孔子之名命名，不像马克
思主义以马克思之名命名，不像犹太教以犹太部落之名命名，也不像印度教以印度之域
名命名。伊斯兰，即不是人名，也不是地名，更不是后来追加的名字，它是造物主安拉
为其信仰者选择的名字。服从安拉的宗教，就是伊斯兰。它是人类的祖先阿丹的宗教，
也是所有派遣给人类的先知的宗教。它是安拉为人类选择的宗教。安拉在《古兰经》中
如是说：

“???????????????????????????????????????????”(?????5:3)

“?????????????????????????????”??????3:85?

伊斯兰不是从先知穆罕默德开始的，也不是他创建的，他只是伊斯兰的复兴者，他复兴
的是历代先知所倡导的宗教——伊斯兰。在此我们简单比较一下自称正教的另外两个宗教
。犹太教，我们从圣经中找不到任何一句有关神告诉摩西的后代把宗教称之为犹太教的
；基督教，我们也找不到任何证据说让耶稣的门徒把他们的宗教称为基督教的。换句话
说，这两个宗教的名称并没有神圣来源。
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我们看一下基督教。基督教是来自耶稣的吗？耶稣对门徒的教导就说明了他的教义，他
自始至终教导门徒要崇拜安拉，与安拉建立联系。故，耶稣是安拉派遣给人类的先知，
在伊斯兰中的他的名字为尔萨。他与他之前的历代先知一样，都号召人们信仰安拉，服
从安拉——伊斯兰。比如，我们可以在《新约》中看到耶稣对人们的教导：

“??????????????????????????????????”???????11:2??????6:9-10?

耶稣强调的这个概念在福音书中多次出现。比如，他教导人们说，只有服从的人才能进
天堂：

“???????????????????????????????”???????7:21?

耶稣也指出自己耶稣是服从安拉的意志的：

“????????????????????????????????????????????????????”???????5:30?

福音书中记载了耶稣清楚地告诉门徒自己不是主。比如他提到最后时辰：

“?????????????????????????????????”???????13:32?

因此，我们看到，耶稣与前后所有先知一样，教导人们信仰的就是伊斯兰——服从安拉。
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