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3、我想成为穆斯林，但是我不想做割礼

穆圣说：“每个人都出生在信仰真主的天性之上。[1]
”

根据圣训指示，穆斯林应遵循五项嘉行：割包皮﹑剃阴毛﹑剪指甲﹑拔腋毛﹑修剪唇髭。[2]
这是从古代流传下来的传统，更是每个历代先知共同奉行的圣行，是信士们应当遵循的自然法
则。[3]

大多数穆斯林学者都同意，割礼对男性不会带来伤害。在评估伤害时，必须以经训为指
导。如果担心割礼会带来伤害或有其他合理理由，可以放弃割礼。不应该将类似割礼这
样的圣行上升到信仰的高度，以至于因为此类事宜而阻碍人去信仰伊斯兰。[4]
也就是说，割礼不是成为穆斯林的必要条件，也不是是否可以率众礼拜的条件。对于女性而言
，则没有割礼的要求。
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4、我想成为穆斯林，但是我是白种人

伊斯兰是给全世界所有时空地域的人的信仰，没有指定和限定哪个民族和种族去信仰它
。伊斯兰是基于经训的完美生活方式。虽然《古兰经》是阿拉伯语的，先知穆罕默德是
阿拉伯人，但认为穆斯林都应该是阿拉伯人，或阿拉伯人都应该是穆斯林，就不合理也
不正确了。

信仰伊斯兰成为穆斯林，没有民族、种族、性别和年龄的要求。先知穆罕默德在辞朝演
讲[5]
中也简明地提到了这个事实：“全人类都是阿丹和哈娃的后代。阿拉伯人不优越于非阿拉伯人
，非阿拉伯人也不优越于阿拉伯人；白人不优越于黑人，黑人也不优越于白人，除非是虔诚和
善行。天下的穆斯林彼此都是兄弟。”
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5、我想成为穆斯林，但是我对伊斯兰不甚了解

要成为穆斯林，不需要首先完全了解伊斯兰。知道作证言和六大信条就可以信仰。信仰伊斯兰
之后，可以继续学习，这里没有强迫和压力，只需要循序渐进，一步一个脚印地去了解和学习
。学习过程中，了解所有的先知和使者的使命，会渐渐发现伊斯兰的美好与易行。穆斯林从不
主张停止学习，因为穆圣鼓励穆斯林“求知从摇篮到坟墓。”

6、我想成为穆斯林，但是我犯过很多错

念了作证言，穆斯林就像新生的婴儿一样纯洁，之前所有的过错都会一笔勾销。



 “?????????????????????????????”??????8:38?

接受伊斯兰的真理，从没有任何强迫。如果你的心在告诉你有独一的真主，那就毫不犹
豫地信仰吧。
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脚注:

《穆斯林圣训实录》辑录。[1]

《布哈里圣训实录》《穆斯林圣训实录》辑录。[2]

也门学者邵卡尼，圣训注解《嘉行篇》 。[3]

伊斯兰研究与判例委员会5/115 《问答集》1/3,4[4]

辞朝演讲内容详见《布哈里圣训实录》《穆斯林圣训实录》《提尔密济圣训集》等。[5]
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