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记念安拉

在天启的法律中所包含的所有崇拜行为，都是为了帮助人类记念安拉。善忘是人类的本
性，即使是最重要的东西也罢。人类经常会专注于满足他们物质欲望的事务，而忘记他
们的精神需求。定时的礼拜就是为了让信士时刻记念安拉而安排的。精神追求与物质需
要是每个人每天生活的基础。每个人每天需要饮食、工作和睡眠，同样也需要与安拉时
刻保持联系。

对于定时的祈祷（礼拜），安拉在他的最后的启示中说：

“????????????????????????? ???????????”??????20:14?

对于斋戒，安拉在《古兰经》中说：

“??????????????????????????????????????”??????2:183?

在这几段经文中，安拉鼓励信士们尽可能地多记念安拉。尽管如此，在生活的各个领域
，无论是物质的还是精神的，都要适度，记念安拉也不例外，实际上，就人的本性而言
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，人是不可能一刻不停地记念安拉的。因此，安拉在最后的启示中鼓励信士们尽可能地
经常记念他：

“????????????????”??????33:41?

记念安拉被如此特别地强调，是因为人的犯罪通常是因忘记记念安拉而做下的。心中邪
念抬头而犯下罪恶往往是由于当时心中对安拉的敬畏荡然无存或及其微弱所致。当人信
仰薄弱而发生动摇之际，恶魔便发现了可乘之机，便乘虚而入，左右人的心灵，蛊惑人
的思想，煽动人的欲望，使他们忘记安拉，而人一旦忘记了安拉，就好比自愿加入了恶
魔的阵营成为恶魔的党羽。安拉在最后的启示《古兰经》中如是描述：

“????????????????????????????????????????????????”??????58:19?

安拉降示启示，以明确的律法禁止了酒和赌博，也是因为它们会使人类忘记安拉。人很
容易沉溺于麻醉神智的酒精和赌博，这些嗜好，人一旦上瘾，就难以自拔，欲望会不断
受到刺激，从而导致人坠入各种形式的腐败、暴力和犯罪之中。安拉在《古兰经》中说
：

“?????????????????????????????????????????????????”??????5:91?

因此，人类自己的拯救和成长而需要记念安拉。人，行走于世间，难免犯错犯罪，但如
果不记念安拉，人就会很难或不可能迷途知返，而是继续沉迷下去，迷失自己。然而，
那些遵循安拉的律法的人，他们因常常记念安拉而随时抓住机会去忏悔和改正自己的错
误。安拉在最后的启示中如此描述记念他者：

“???????????????????????????????——?????????????——??????????????”??????3:135?

伊斯兰教



今日适于人类的最完整的崇拜体系，可以从伊斯兰的教诲中找到。“伊斯兰”这一非常
的名字意为“顺服安拉的旨意”。虽然它通常被称为“第三大一神论信仰体系”，但它
根本不是一个新型的宗教信仰，它是安拉的众使者为世人带来的集大成的宗教，是阿丹
、易卜拉欣、穆萨、尔撒和穆罕默德一脉相传的宗教。对于这一问题，安拉在《古兰经
》中叙述先知易卜拉欣时说：

“??????????????????????????????????????????????”??????3:67?

既然安拉是独一的，那么，安拉注定给人类的宗教，尽管其具体律法千差万别，但其实
质应该是统一的。安拉没有为犹太人规定一种宗教，没有为印度人规定另一种宗教，也
没有为欧洲人等等又规定其它的宗教，人的精神和社会需求是相同的，人类不可能改变
最初由一男一女所创造的本质。因此，除伊斯兰外，安拉不会接受其它任何一种宗教，
因为安拉在最终的启示中已详尽阐明：

“???????????????……”??????3:19?

“?????????????????????????????????????”??????3:85?
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