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伊斯兰是如何看待麦尔彦（即《圣经》中的圣母玛利亚）的？我们分三个部分讨论。本文是第一部
分：麦尔彦的孩童时期。 
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先知尔撒之母麦尔彦，在伊斯兰中占有极其特殊的地位。安拉告示，她是全人类中最优
秀的女子。安拉因她的虔诚、纯洁和献身精神而提升了她。

“???????‘???????????????????????????????????????????????????????????”??????3?42-43?

安拉以她作世人的楷模。安拉说：

“?????????????????????????????????????????????????????????????????”??????66?12?

因此，只有她适合带来奇迹——以少女之身生下无父尔撒。她因虔诚和贞洁而闻名，如果
不是这样的话，任何人都不会相信她保守贞洁的情况下生育。这就是伊斯兰对麦尔彦的
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正确认识和信仰。她特有的品质是她早在孩童时期就表现出的许多奇迹之一。让我们聆
听安拉讲述关于麦尔彦的美丽故事。

麦尔彦的孩童时期
“???????????????????????????????????????????????????????????????????????‘??????????

????????????????????????????????’”??????3?33-35?

麦尔彦由仪姆兰和他的妻子汉娜所生，是先知达乌德的后裔，因此，她出生于先知世家
，她的祖上有先知阿丹、努哈、易卜拉欣等（愿安拉赐福他们）。通过上述经文，她是
安拉所选拔的仪姆兰的后裔，而仪姆兰又是被选拔的易卜拉欣的后裔，麦尔彦就出生在
这样一个被选拔出来的家庭。汉娜曾是一位不生育的女人。她渴望有一个孩子。她向安
拉许愿，如果安拉赐予她一个孩子，她将把他奉献给安拉，让他终生服务于安拉的朝房
。安拉答应了她的祈祷，她怀上了孩子。当她生下孩子时，她非常失望，因为是个女孩
，假若是男孩，他就可以到圣城耶路撒冷远寺（Bait-ul-Maqdis）服务。

“???????????????‘??????????’”??????3?36?

当她表示遗憾时，安拉指责她说：

“……?????????????”??????3?36?

因为安拉将要选择她的女儿麦尔彦成就一个伟大的奇迹——以贞洁的少女之身生下伟大的
、没有父亲的先知尓撒。汉娜给孩子起名麦尔彦（英语Mary，玛利亚），并祈求安拉保护
她和她的孩子免受恶魔（撒旦）的伤害：

“……?????????‘??????????????????????????????????’”??????3?36?

安拉确已接受了汉娜的恳求。后来麦尔彦生下先知尔撒——一个特有的、空前绝后的奇迹
——的时候，婴儿没有受到恶魔触摸的伤害。先知穆罕默德（愿主福安之）说：

“??????????????????????????????????????????”???????????????



在此，我们会很快会看到此叙述（既尓撒出生时未遭恶魔触摸的伊斯兰的观点）与（关于
圣母玛利亚）“纯洁之胎”（圣母无染原罪Immaculate
Conception，或“圣灵怀胎”）的基督教理论有相似之处。其实，两者有很大的差别。
伊斯兰不主张什么“原罪”说，也不赞成这种认为圣母玛利亚没有沾染“原罪”而受孕
分娩的基督教教义理论。伊斯兰认为，这只是安拉赐予麦尔彦和她的儿子的恩慈。伊斯
兰认为尓撒和其他先知一样，同样受到保护，免遭坟墓的刑法。至于麦尔彦，她虽然不是
先知，但她同样受到安拉的保护和引导，安拉接受她是位虔诚的信女。

“?????????????????????????????????????????????????????‘??????????????’???‘?????????
???’???????????????”??????3?37?

麦尔彦出生后，她的母亲汉娜把她带到圣城耶路撒冷远寺，以便把她交给相应的监护人
。人们都知道她们家庭的高贵和虔诚，故都争着要抚育她，以获得荣誉。最后通过抽签
的方式，先知宰凯里雅（撒迦利亚：新约圣经中以利沙伯的丈夫及施洗约翰的父亲）获
得麦尔彦的抚养权。在他的呵护和培育下，麦尔彦健康成长。

天使看望麦尔彦
麦尔彦慢慢的长大，先知宰凯里雅注意到麦尔彦与众不同，有着许多特别之处，许多奇
迹在她面前发生。麦尔彦在清真寺里找了一间隐蔽的房子，在那儿，她专心致志崇拜安
拉。宰凯里雅无论什么时候进入内殿去看她，都发现她面前摆着不同季节的丰富的食物
和水果。

“??????????????????????????‘??????????????’???‘????????????’????????????????”??????3
?37?

天使不止一次地去看望她。安拉告诉我们天使看望她，并给她讲述她在人类中享有的荣
耀地位：

“???????‘???????????????????????????????????????????????????????????’”??????3?42-
43?



由于天使在不同场合、不止一次地看望麦尔彦，加上安拉明言他已选拔她超越全世界的
妇女，所以有些人认为麦尔彦是一位先知。我们姑且不论她是不是先知，即使她不是，
伊斯兰仍旧相信她是一位由虔诚的、贞洁的、高尚的女性，由于她被选拔为安拉的奇迹—
—先知尔撒的母亲，她具有全世界妇女中最崇高的地位。
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