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伊斯兰致力于保护家庭结构的完整，使其具有很强的凝聚力。对于家庭的保护，首先从保护家
庭的基本要素——父母开始的。

安拉在《古兰经》中指出，当先知穆罕默德开始演讲的时候，经常重复这一段经文：

“????????????????????????

???????????????????????????????????????——????????????????????——?????????

???????”??????4?1?

人们普遍认为，家庭是社会的细胞。如果每个家庭基础牢固，那么整个社会无疑是稳定的。在
建立稳固的家庭方面，安拉的众使者堪称是全人类的榜样，因为他们都强调并亲自践行婚姻和
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家庭的要素。正如安拉说：

“???????????????????????????”??????13?38?

先知穆罕默德也把婚姻确立为自己的生活道路。他说：
“以安拉发誓，我确是你们中间最害怕、最敬畏安拉的人。但是我封斋，我也开斋，我礼拜，
我也睡觉，我还结婚，凡是违背我的道路的人，不是我的教民。”[1]

毫无怀疑，伊斯兰特别强调家庭内部的和谐与家庭成员之间良好的关系。伊斯兰法学家们注意
到,
当人们研究伊斯兰法律时，就会发现它所包含的智慧。他们发现伊斯兰制定一系列的法律法规
，旨在保护和强化人类生活中的一些基本需求，无论是精神的还是物质的。伊斯兰致力保护的
人类的基本需求是：

1、信仰；

2、生命；

3、血统（家庭）；

4、理智；

5、财产。

因此，人们只要稍加思索，就能看出伊斯兰是如何用严厉的法律制度，来保护家庭这个举足轻
重的社会单位的，这样自然也就理解了为什么伊斯兰把家庭看得如此重要。举例来说，在“现
代西方世界”，通奸、乱伦以及其他的非法行为，严重打击了家庭这个社会基本元素，但他们



并没有把这些行为看作大罪，甚至是犯罪，但在伊斯兰社会中，这是不能姑息的犯罪行为，伊
斯兰要求家庭成员彼此尊重，严惩滥交之犯罪行为。因为滥交是一种可恶下流的行为，会极大
地伤害婚姻和家庭。为此，安拉指出：

“???????????????????????????”??????17?32?

当然，伊斯兰反对滥交并不是空洞的口号，它还得到伊斯兰立法的强大支持。正因为伊斯兰的
法律有如此强大的威慑力，所以，人们不敢忽视它的严肃性与严厉性。安拉在《古兰经》中指
出：

“????????????????????????????????????????????????????????????”??????24?2?

在执行法律时，人们不能同情受刑者，因为此时的同情心有可能导致执法人员姑息罪犯，从而
导致更加可怕的后果。在《布哈里圣训实录》和《穆斯林圣训集》中记载，安拉的使者曾命令
人用石头击毙犯有通奸罪的人。实际上，伊斯兰重视保护家庭的实例，并不局限于此，伊斯兰
还立法保护那些遭人诬陷的贞洁女人的清白。那些诬陷贞洁妇女的人，是要遭受伊斯兰法的严
厉惩处的。对此，《古兰经》指出：

“?????????????????????????????????????????????????????????”??????24?4?

在家庭生活方面，安拉要求人类恰当处理家庭事务。为使读者简单对这一主题有所了解，本文
在以下的篇幅中大致介绍一下穆斯林社会对家庭成员的基本要求。以下人员是家庭成员的核心
：父母、子女、夫妻以及其他家庭成员。



父母

安拉要求穆斯林以最好的方式善待父母。穆斯林一定是善于感谢的人，他们必须感谢安拉，感
谢有恩于他们的所有人。除了感谢安拉，穆斯林最应该感谢的人，非父母莫属。因此，《古兰
经》在很多经文中论及善待父母的问题。的确，安拉不止一次把善待父母与崇拜独安拉联系在
一起。例如，下面这段《古兰经》经文就提到了这个问题：

“????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????”??????

4?36?

安拉在《古兰经》里还指出：

“???‘?????????????????????????????????????????’”??????6?151?

“?????????????????????????????????????????????????????????‘??’???????????????????????????????

???????‘??????????????????????????’??????????????????????????????????????????????17?23-25??

“???????????????‘????????????????……’”??????2?83?

先知也强调善待父母，告诉我们善待父母是安拉喜悦的行为。有人这样询问先知：“安拉所喜
悦的善功是什么？”先知回答：“按时礼拜。”此人又问：“然后是什么？”先知回答：“孝
顺父母……”[2]

安拉提醒我们穆斯林，我们的父母，特别是母亲，曾抚养子女，历经艰辛。因此，人们更应该
尊敬母亲、感谢母亲。安拉说：



“???????????????‘?????????????????????????????’????????

——??????????????????????——???‘?????????????????????’”??????31?13-14?

“???????????????????????????????????????????????????????????????‘???????????????????????????

????????????????????????????????????????’”??????46?15?

很显然，母亲应得到儿女们的特别关注。有人这样曾问先知：“谁最有权利得到我的陪伴？”
先知回答：“你的母亲。”这个人接着又问：“然后是谁？”先知又回答：“你的母亲。”此
人又问：“然后是谁？”先知还是回答：“你的母亲。”此人又问：“然后是谁？”先知回答
：“你的父亲。”[3]

Footnotes:

《布哈里圣训实录》，《穆斯林圣训集》。[1]

《布哈里圣训实录》、《穆斯林圣训集》。[2]

《穆斯林圣训集》。[3]
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