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公元622年，先知穆罕默德（愿主福安之）从麦加迁徙到麦地那。麦地那旧称叶斯里布，
那时的叶斯里布只是一个由不同派系组成的脆弱联盟的堡垒和据点，主要由哈兹拉智族
和奥斯族两大阿拉伯部族控制。

麦地那许多有影响力的部落领袖希望先知能携其弟子前来主持大局。当时麦地那有几个
犹太部落也正处在混乱之中。先知在那里建立了第一个伊斯兰国家实体，很多犹太人纷
纷加入伊斯兰，其中就有阿卜杜拉·本·赛俩目这位备受人们尊敬和爱戴的犹太拉比。

阿卜杜拉·本·赛俩目，本名侯赛因·本·赛俩目，性格温和儒雅，办事认真果断，生活严
谨规律。他对自己的时间安排井然有序，每天都有固定时间到犹太会堂礼拜、教学、宣
教，到自己的果园看管枣树、剪枝、传粉，也有时间潜心研究《讨拉特》，增加自己对
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宗教的理解和认识。尽管历史文献记录显示，当时阿拉伯半岛犹太教中《塔木德》的研
究只占很小的分量。然而，《讨拉特》中提到了会有一位先知到来，将继续之前所有先
知的使命并使之完善。他听说麦加有人宣称自己是真主的先知和使者，于是就格外留心
打听此人的情况。

我们从可靠传述中找到了侯赛因（阿卜杜拉）说过的话：“当听到安拉的使者已经出现
的消息后，我就开始打听他的名字、家谱、品德、他出现的时间、地点等，并将这些信
息与《讨拉特》经文中预言的内容进行比较。经过认真的比较之后，我确认他的圣品是
真实的，遂承认他的使命也是真实的。”

很长时间，也许是很多年以来，侯赛因一直在研究经典，打探预言中先知的消息。终于
在公元622年，等到了先知穆罕默德来麦地那的时刻。先知到达叶斯里布之初，尚驻在库
巴之时，就有人急忙跑来告诉大家先知已经抵达的消息。当时，侯赛因正在椰枣树上忙
碌，当听到这个消息时，他大赞“安拉至大，安拉至大。”年迈的伯母听后有些不悦，
说就算摩西（穆萨）来了，也不至于这么激动，这么兴奋！

但对侯赛因来说，先知穆罕默德就是先知穆萨的兄弟，因为他们都是先知。他毫不迟疑
地立刻去见先知。他拨开人群靠近他，听到他的第一句话就是：“人们啊！你们要传播
和平……分享食物……别人尚在夜间熟睡之时你们叩首礼拜……你们就会平安地进入天
堂。”[1]

他仔细端详了先知的容貌和仪表，然后走近他并宣布：“除安拉外，绝无应受崇拜的主
，穆罕默德是主的使者。”听到这些，先知转向他用温和而有力的声音问他：“你叫什
么名字?”
侯赛因回答“侯赛因·本·赛俩目”。先知说，“从今天起，你就叫阿卜杜拉·本·赛俩目
吧。”



脚注:

《提尔米济圣训集》、《伊本马哲圣训集》辑录。[1]
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