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伊斯兰最基本的信仰就是，除真主外绝无应受崇拜的，真主是独一的主，无始无终，没
有匹敌，没有子嗣，崇拜他无需中介，他的全能和权力都是至高无上的。这就是伊斯兰
的简单真理。但越是简单的事情，人们考虑的就越复杂。

阿拉伯语“伊斯兰”一词，其本意就是和平与安全。本质上来说，和平与安全的生活，
来自于对真主的意志的服从。一个生命的周期，开始和结束都是一样的——来自于真主也
归于真主，故，除真主外没有真正应受崇拜的。当我们服从了真主的意志时，就会真诚
地作证：“除真主外绝无应受崇拜的，穆罕默德是真主的使者。”

每当人们理解并获得真主的怜悯时，恶魔就会尽己所能地加以破坏。恶魔不想让我们感
受到安慰和怜悯，他想让我们不安和沮丧，犯错和犯罪。恶魔已经不再有获得真主怜悯
的机会，就想方设法让人和他一样堕落。
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当一个人认识到真理，想要成为穆斯林时，恶魔就会给各种“但是”的理由。我想成为
穆斯林，“但是我还没准备好”
，“但是我不懂阿语”，“但我是白种人”，“但是我不了伊斯兰”，等等。真主提醒
我们要警惕恶魔的计俩。
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恶魔会让每个想成为穆斯林的人出现各种想法，阻止他们信仰伊斯兰，但这些理由都不
应成为阻碍。接下来，我们就讨论一些阻碍信仰的迷思，解开谜团，让人们毫无顾虑地
去信仰，伊斯兰的信仰是简洁明快的，没有那么多“但是”。

1、我想成为穆斯林，但是我不想改名
信仰伊斯兰并不需要改名。先知穆罕默德说：“每个人的名字都有其自身的意义和特点
。大多数人的名字都没有问题，如果跟罪恶、残暴和多神崇拜有关联的话，最好还是换
一个。”伊斯兰简单易行，如果改名麻烦不易，就没有改名的必要。

2、我想成穆斯林，但是我不懂阿拉伯语。
伊斯兰是全人类的信仰，不只是阿拉伯人或讲阿拉伯语的人的信仰。事实上，全世界有
近14亿穆斯林并没有阿拉伯背景。不懂阿拉伯语也可以成为穆斯林，这些并不影响信仰
伊斯兰。不过，《古兰经》的语言是阿拉伯语，日常拜功用的也是阿拉伯语，没有必要
精通阿拉伯语，信仰之后学一些礼拜用语即可。如果努力之后，简单的用语也学不会，
也不必困扰，真主不会强人所难。但真主提到，他让《古兰经》变得简单易学，每个人
都有义务尽己所能地学习。
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曾有一个人来到穆圣跟前说：“真主的使者啊，我不识字，教我一些古兰经的内容吧。
”使者说：“你说：??????万物，一切赞颂全归真主，除真主外绝无应受崇拜的
，真主至大，无能为力，只凭伟大的真主相助。”[1]

因此，信仰伊斯兰非常简单，简单易行，非常方便。接下来，我们讨论伊斯兰没有种族
宗族限制的事实。

脚注:

《艾布达伍德圣训集》、《奈萨伊圣训集》[1]
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