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?

先知穆罕默德（愿主福安之）是真主的最后一位使者，他接受《古兰经》可分两个阶段
。真主下降完美的经文，以引导世人走出重重黑暗，走向光明。经文就是指南，就是对
人类的慈爱。《古兰经》——真主完美地言辞，来自真主，他是人类的创造者。《古兰经
》是在伊斯兰历9月“赖买丹月”的“高贵之夜”开始下降的，从受保护的天牌[1]
降示到最近的天空，接着分阶段下降到地面。

先知穆罕默德通过天使哲卜依勒[2]
接受到启示，大约40岁左右，穆圣进行深深的人生思考。根据圣妻阿依舍[3]
的传述，穆圣做了睡梦，梦境优美，梦中要他离群索居，他也早有这样的习惯。于是他
到希拉山洞独居，崇拜独一的真主，思考人生、宇宙以及他居住的这个世界。
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伊斯兰历9月的一个夜晚，一位天使来到他身边，要求他读，他是文盲，根本不会读也不
会写，他回答：“我不会读。”天使紧紧拥抱了他，他几乎忍受不了压力。然后，天使
放开他，再一次要求他读。他又回答：“我不会读。”天使第二次紧紧拥抱了他，穆圣
回答不会读（或者我读什么）。第三次拥抱后，天使向他宣读了最初的几节《古兰经》
经文：[4]

“?????????????????????????????????????????????????????????????????”??????96:1-5?

第一次启示下降后，有很长一段时间天使哲卜依勒没有再来，穆圣很担心。有一天，穆
圣在路上走的时候，突然遇到了天使哲卜依勒。穆圣听到空中有声音，他抬头一看，看
见天使在天际，穆圣非常害怕，跑回家寻求安慰，要求家人给他盖上被子，第二次启示
的内容是：[5]：

“??????????????????????????????????????????????”??????74:1-5?

直到穆圣去世之前不久的23年的时间内，《古兰经》不断被降示。之所以在这么长的时
间内下降，原因是多方面的。有学者认为，根据穆圣所遇到的具体情况，缓慢下降《古
兰经》，是对穆圣的有力支持。

圣妻阿依舍询问穆圣启示降示的情形时，穆圣回答：“有时听到铃声，这种情形最为艰
难。铃声消失，我便将启示默记与心间。有时，天使以人的形象出现在我眼前，向我传
述启示，我记住他所说的。”[6]
伊本·阿巴斯描述了穆圣接受启示的情况，“极其艰难地动着嘴唇。” [7]
当《古兰经》的语句传达给穆圣后，他要求周围的圣门弟子背记下来。

背诵《古兰经》极其重要，在伊斯兰早期时代，这是一项非常流行的工作。穆圣要求圣
门弟子背诵《古兰经》，他非常注重应用各种方法，来保证《古兰经》保存完整完美。
根据伊本·伊沙克的记载，他是第一个为穆圣写传记的学者，除了穆圣之外，阿卜杜拉·
伊本·麦斯沃德是第一个当众念诵《古兰经》的人，他也是因公开读《古兰经》而遭到毒
打的第一人。在麦加，众所周知，艾布.伯克尔也是大庭广众前诵读《古兰经》的人之一
[8]。



在穆圣时代，已经有众多的生命弟子背诵了《古兰经》，这一传统代代相传。即使在今
天，那些不懂阿拉伯语的穆斯林，也能诵读7世纪阿拉伯人诵读的阿拉伯文的《古兰经》
经文。当时阿拉伯人绝大多数是文盲，其中包括穆圣。尽管如此，大家认识到用书面语
言保存《古兰经》更加重要。

保存神圣的启示是至关重要的，因此，那些可敬的有学识的学者们背记《古兰经》并加
以记录。这些人包括那些追随先知的、后来成为穆斯林社会领袖的四大哈里发，以及宰
德·伊本·撒比提等圣门弟子，他为后代穆斯林保存《古兰经》起了重大作用。

在那个时代，找到书写《古兰经》的材料非常困难。人们一般把《古兰经》文写在兽皮
上，薄而轻的彩色石块上，兽骨上，甚至写在树皮上。圣门弟子们记录下《古兰经》文
，穆圣倾听他们朗读写在那些材料上的内容，确保经文内容完整无缺。有人传述，穆圣
亲自监督了《古兰经》的记录过程。《古兰经》不是按照下降顺序编排的，天使哲卜依
勒指导穆圣按照正确的顺序编辑《古兰经》的。

脚注:

“受保护的天牌”是一本书籍，在这本书里真主预定了万物的归宿与对万物判决。它在真主造化万物之前存在。[1]

素约提：《古兰经知识精华》，1973年贝鲁特出版社，卷1，pp.39-
40，根据伊本.阿巴斯从哈基姆、摆海格、纳西尔等三人的传述。

[2]

《布哈里圣训实录》。[3]

这几节经文是最初降示给穆圣的，不要和《古兰经》开端章相混淆。《古兰经》章节的编排不是按照下降的顺序排列的。[4]

《布哈里圣训实录》。[5]

同上。[6]



同上。[7]

伊本·希沙姆。[8]
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