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塔鲁特成为国王之后，首要任务就是招募士兵组建军队，夺回属于以色列人的土地。但
他知道以色列人已经偏离虔诚和美德太远，需要确定士兵纯粹为真主喜悦而战才行。他
决定用一系列的考验来筛选士兵，他要的是士兵的质量而不是数量，所以他只选择虔诚
、坚韧且有胆量，面对考验不抱怨不怯懦，而是能勇敢战胜困难的人。

据伊斯兰史学家估计，前来参加国王塔鲁特军队的人多达八万。但塔鲁特并不在意这些
数量，他看中的是军队内心的强大和超强的忍耐力。他只选择那些无后顾之忧的人参军
，有家室有生意的人不许加入。接着，就开始了一系列的测试和考验。他首先让士兵向
沙漠进军，穿越沙漠之后，他们筋疲力尽，饥渴难忍。不远处有一条河，清澈的河水就
在他们眼前，但塔鲁特下令不许士兵喝水，否则就视为淘汰，只喝一点的不算。
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这次考验过后，符合标准的士兵只剩下四千人，但塔鲁特还是非常满意，因为他就是要
他们抵挡诱惑，内心强大。接着，迎接他们的是另一个考验。塔鲁特的军队看到敌人就
在河对岸。他们渡到河对岸，与非利士人对峙。
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哥利亚（查鲁特）的军队阵容强大，让塔鲁特的四千士兵非常害怕。但明白自己是为真
主而战的人，内心坚定不移，还鼓励同伴们说：少数的部队赖真主的佑助，往往能战胜
多数的部队。但还是有很多士兵害怕强大的敌人，拒绝前进。到最后，士兵只剩下三百
人。就这样，几次测试和考验之后，原有八万人的军队只剩下三百人。此刻，他们面对
巨人查鲁特的军队，临危不惧，托靠真主，祈求真主襄助他们战胜不信道的人。同样，
他们也在接受一项有关勇气和信赖真主的考验。
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两军对峙时，查鲁特提出与国王塔鲁特的士兵单打独斗。尽管塔鲁特跟前的士兵都是以
色列人中最强大的，但面对高大的巨人查鲁特，他们还是会害怕和胆怯，始终没有人应
战。塔鲁特就许诺胜利者可以做驸马，但还是无人应战。过了一会儿，一个年轻人主动
应战，让大家都很吃惊。对面的非利士人看到后哄堂大笑，塔鲁特的士兵也都摇头叹气
。

看到这个年轻人身材很小，手里唯一的武器就是一个弹弓，塔鲁特再次找人应战。可是
，根本没有人拥有像这个年轻人一样的勇气。年轻人就向大家证明，说自己曾在给父亲
看管农场的羊群时，杀死了一头狮子和一只熊，让大家相信自己的实力。这时候，塔鲁



特想到了自己对士兵的测试和考验。眼前的这个年轻人呈现出来的勇气和耐力，更重要
的是对真主坚定不移的信念，正是他想要士兵们拥有的。于是，塔鲁特同意让这个来自
伯利恒小镇名叫达伍德（大卫）的年轻人应战，接受查鲁特的生死挑战。
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