
伊斯兰如何看待磨难（4/5）
评论:  

属性:  受考验的人是正义之人。 
种类: 文章 功修与实践 伊斯兰的道德与实践

由:  J. 哈什米（?2013 IslamReligion.com）
发布时间:  06 May 2013
最后修改时间:  06 May 2013

当灾难袭击我们的时候，我们不应该抱怨，反而应该感到欣慰，因为我们像众先知一样
，是安拉正义的仆人，他们都曾经历考验和磨难。先知易卜拉欣和他的儿子（愿安拉赐
福他父子），都曾经历过最严峻的考验。安拉命令先知易卜拉欣牺牲他的儿子伊斯玛仪
。毫无疑问，执行这一命令对先知易卜拉欣来说非常艰难，因为他会失去晚年所得的爱
子！但先知易卜拉欣还是坚韧地顺从了安拉。不仅如此，伊斯玛仪面对考验，也表现出
令人赞叹的依然顺从，他情愿牺牲自己。

这是安拉对先知易卜拉欣意志的一个考验。如果先知易卜拉欣或他的儿子信仰薄弱，他
们就无法经受安拉对他们的考验，也享受不了安拉因他们坚定的信仰和顺服而恩赐的报
酬。就在先知易卜拉欣正要牺牲他的儿子时，一只公羊出现了，安拉告诉他以此羊代替
献牲。作为一种回报，安拉承诺他们为大地上的领袖。安拉对先知易卜拉欣和他的儿子
说：

“??????????????????????????‘????????????????’???????????????????????”??????37:103-
106?

又说：
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“???????????????????????????????‘??????????????’??????‘????????????????’???‘????????
??????’”??????2:124?

毫无疑问，当先知易卜拉欣奉命牺牲他的儿子时，他当时或许对此不情愿，但是他还是
完全地服从了全能的安拉。这就是说，即使有些事情你可能不喜欢，但它确是有益的。
正如安拉所说：

“……?????????????????????????????????????????????????????????”??????2:216?

另一个例子是，先知优素福（愿安拉赐福他）。《古兰经》提到了许多先知优素福在他
的生活中面临各种考验和磨难的详述。他的父亲非常地喜爱他，这使得他的众兄弟嫉妒
万分。他们图谋陷害他，最后把他扔进了一口深井里。一伙过路者经过那口井，其中一
个人放下他的桶准备要吊水。他说：“好消息！这里有一个男孩。”他们把他当作商品
进行了买卖。这样，先知优素福被卖到了埃及很远的地方当奴隶。一位埃及地方总督买
了他，先知优素福尽职尽责地劳苦，为他的主人服务。但更加严厉的考验也随之而来。
总督的妻子很漂亮，试图勾引优素福。这对先知优素福来说是一个巨大的考验，他以坚
定的毅力拒绝她的亲近。有一天，总督的妻子把先知优素福骗到自己的房间，关好门窗
，极力诱惑他，优素福转身而去时，她从后面撕破了他的衣服，紧跟着她的丈夫进入房
间。她指控先知优素福强奸她，但优素福否认，而当总督看见他的衬衫是从后面撕破的
时，他要求他的妻子向全能的安拉忏悔。她开始密谋策划，对先知优素福进行陷害，她
给了他两个选择，要么接近她，要么被送进大牢。他选择了后者，于是被送进了监狱。

当我们遭受灾难时，我们应该思考先知优素福当时所经历的那些考验：多年的奴役和监
禁。然而，先知优素福虽历经种种磨难，但依然坚信安拉。他从不怨恨降临给他的灾难
，而是以借机向安拉祈祷。最终，在许多年后，安拉回报了先知优素福坚定不移的信念
。同一牢房的一位狱友做了一个梦。安拉赋予了先知优素福解梦的能力。因此，先知优
素福为他的狱友解梦，告诉他（狱友）将会被释放，将会为国王效力。的确，预言验证



了，那人真的被释放了，并为国王工作。

一天，国王做了一个梦。该故事在《古兰经》中这样被记述到：

“????‘???????????????????????????????????????????????????????????????’”??????12:43?

先知优素福的前狱友，他当时正侍奉于埃及国王，他立刻想起了优素福。他向国王说起
了先知优素福，于是优素福被邀去解梦。先知优素福告诉国王，将会有七年的丰收，之
后紧跟着是七年的干旱和饥荒。他建议国王在丰收的七年储存粮食，以便干旱和饥荒来
临的时候备用。

国王为此非常高兴，他不仅释放了先知优素福，而且任命他到政府一个很高的部门任职
。因此，安拉在逆境背后设立了许多的益处；如果先知优素福没有被众兄弟丢弃在井里
，就不会被卖为奴隶，也不会被关进大牢，之后他就不会被国王发现，并被重用。的确
，先知优素福只有历经这一切磨难才会实现这一地位。因此，当我们在生活中经历磨难
的时候，我们应该保持积极乐观的态度。或许安拉是把我们推向我们所不知道的一个更
美好的未来。

先知苏莱曼同样历经考验，只是方式不同，他得到是巨大的财富和权力。历史事实证明
，财富和权力会使人腐化。然而，先知苏莱曼是一位始终保持虔诚和敬畏的国王。《古
兰经》云：

“?????????????????????????????????”??????38:34?

事实上，安拉的所有先知都经历过考验，这表明安拉赐予考验在他的正义的仆人上，我
们应该能成为他们的同伴而感到自豪。我们同时应该在苦难的时代，效仿他们坚定的行
为。
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